
• 37% ระบุวาคูรักทำใหรูสึก 

หงุดหงิดไดทุกสัปดาห

• 28% มีความคิดจะเลิกรา 

กับคูรักอยางจริงจัง

ทุกสัปดาห

• พอแมกวา 76% 

มีเซอรไพรส ใหลูก 

ทุกอาทิตย

• พอแม 43% 

มีเซอรไพรสลูกทุกวัน 

ซึ่งนับวาสูงสุดในภูมิภาค 

เอเชีย

• 54% ระบุวามีความผูกพัน 

กับพอแมของตนเปนพิเศษ

• 50% ระบุวาแตงงานแลว

ยังอาศัยกับพอแมของตน 

หรือของคูสมรส

• 78% มีความคาดหวัง 

วาพอแมจะใหความชวยเหลือ

ยามฉุกเฉิน 

• คนไทย 79% ใหเงินพอแม

• 51% ยังไดรับเงินจากพอแม

• 73% ชายไทยใหเงินคูรัก

• 51% คิดวาคูรักใชเวลาอยู 

กับสมารทโฟนมากกวาตัวเอง

• 42% ของพอแมคิดวาลูกๆ 

ใชเวลากับคอมพิวเตอร

มากเกินไป

• 93% ของคนไทยพรอม 

จะลดเวลาหนาจอสัก 1 วัน 

เพ�อเสริมสรางความสัมพันธ

กับคนอ�นใหแนนแฟนยิ่งขึ้น

• พอแม 68% สนุกกับการ 

ทำกิจกรรมรวมกับลูกๆ

• พอแม 61% ชอบ 

กิจกรรมที่ลูกๆ ทำใหพอแม 

สนุกสนาน หัวเราะ

• คนไทยใหความสำคัญกับ 

เร�องมิตรภาพสูงเปนอันดับ 3  

ในภูมิภาคเอเชีย

• 68% เห็นวาเพ�อนที่ดีที่สุด 

คือเพ�อนที่ทำใหเรายิ้ม 

และหัวเราะได

• 77% เห็นวาสิ่งสำคัญ

ที่สุดคือทั้งคูตองเขากันได

• 75% เห็นวาคู ร ัก

ควรมีอารมณขัน

• 73% เห็นวาควรทำกิจกรรม 

ที่สามารถเซอรไพรสอีกฝาย

ใชเวลากับคอมพิวเตอร 

หรือสมารทโฟนมากเกินไป

35% เหลาและบุหรี่

32% 

45% เงิน

อะไรทำใหความสัมพันธราบร�น คูรักชาวไทยทะเลาะกันบอย 

ที่สุดในเอเชีย

พอแมชาวไทยใจดีที่สุด

ในเอเชีย

อะไรคือสาเหตุหลักที่ทำใหคูรัก

ทะเลาะกัน

พอแมชาวไทยพอใจในความสัมพันธ

กับลูกสูงกวาคาเฉลี่ยในเอเชีย

ขำๆ เพ�อนกันอยาซีเรียส

เทคโนโลยีทำรายความสัมพันธ

ชวยเหลือพึ่งพาทางการเงิน

ชาวไทยมีความผูกพัน

เปนพิเศษกับพอแม

ทำกิจกรรมดีๆ 

เพ�อเซอรไพรสคูรัก

ลดการเลนโทรศัพท

มือถือ

คอยใหความชวย

เหลือทางการเงิน
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5 เคล็ดลับของ

การครองคูของคนไทย นิสัยเขากันได 

สรางเสียงหัวเราะ

และรอยยิ้มใหกันและกัน 

2

อันดับที่ 1

อันดับที่ 2

อันดับที่ 3

อันดับที่ 4

อันดับที่ 5

พรูเด็นเชียล ประกันชีวิต หน่ึงในผูใหบริการดานประกันชีวิตช้ันนำ

ของโลกและดำเน ินธ ุรกิจในไทยมากวา 22 ป เป ดเผยผลสำรวจ

เพ�อทำความเขาใจในสถานะความสัมพันธสวนบุคคลทั ้งในประเทศไทยและประเทศอ�นๆ 

ทั ่วทวีปเอเชีย โดย ประเทศไทยมีอัตราความสมหวังในความสัมพันธ ในเกณฑที ่ดี

โดยสามารถรั้งอันดับ 5 จาก 10 ประเทศ ซึ่งสูงกวาคาเฉลี่ยของภูมิภาค

ดวยคะแนนความสัมพันธ 71 จาก 100 คะแนน ทั้งนี้ ผลสำรวจไดเปดเผยหลากหลายแนวคิด

เพ�อกระชับความสัมพันธของคนไทย ทั้งของคูรัก ครอบครัว เพ�อนและเพ�อนรวมงาน อีกดวย

อันดับที่ 7

อันดับที่ 8

อันดับที่ 8

อันดับที่ 10

อันดับที่ 5

เวียดนาม 

ฟลิปปนส      

อินโดนีเซีย    

กัมพูชา    

มาเลเซีย

สิงคโปร

ฮองกง

เกาหลีใต

จีน

83/100

79/100

73/100

72/100

71/100

68/100

58/100

58/100

54/100

ประเทศไทย 71/100

ผลสำรวจระบุวาโดยเฉลี่ยแลว คนไทยมีอัตราความพึงพอใจใน 

ความสัมพันธสวนบุคคลโดยเฉลี่ยอยูที่ 71%

ดัชนีความสัมพันธพรูเด็นเชียลประจำป 2559


